
Індивідуальний план роботи на час запровадження карантину 
вихователя  дошкільного закладу 

 
 

п/п 

Дата Зміст роботи Час роботи Примітки 

1 16.03.2020  1. Упорядкування документації старшої 

групи з навчально-виховного процесу. 

(обов’язкова документація групи).              

2. Складання плану роботи на час 

карантину та весняних канікулах.                

3. Робота з батьками по набору дітей до 

першого класу.. 

8.00-11.00 

 

 

 

11.00-13.00 
 

 

 

13.00-14.55 

 

 

Індивідуальна і 

дистанційна форма 

спілкування 

2 17.03.2020 1. Робота з документацією групи. 

(журнал щоденного відвідування дітьми 

старшої групи). 

2. Підготовка табеля по харчуванню та 

інфомації про рух вихованців за березень.   

3. Робота з батьками по набору дітей до 

першого класу. 

4.Підбір віршів до розваги «Хто захищає 

Батьківщину».  

 

 

 

 

 

 

8.00-15.00 

  

3 18.03.2020 Робота в дистанційному режимі: 

1. Підвищення кваліфікації дистанційно: 
проходження вебінару «Екологічність у 

контексті дбайливого ставлення до здоров'я 

учасників освітнього процесу». 
2. Опрацювання фахової літератури з 

навчанню дітей читанню за методикою 

Л.Шелестової (програма раннього 

розвитку) та електронного журналу 
«Методична скарбничка вихователя» - 

новий номер за березень. 
3. Індивідуальні консультації для батьків 

групи  в онлайн – режимі по набору дітей 

старшої групи до школи.  

 

 

 
8.00-10.00 

 

 

 

10.00- 14.55 

 

 

 

 

 

 

Протягом дня 

 

«Всеосвіта™» 

info@vseosvita.ua 
(отримання 
сертифікату) 

 

MCFR Освіта 

 

Соціальна мережа Viber 

 

4 19.03.2020 1. Упорядкування папки по роботі з 

батьками. 

2.Підготогвка костюмів до показу казки на 

внутрішкільному фестивалі казок. 

3. Упорядкування папок з дидактичним та 

роздатковим матеріалом до занять з 

грамоти і математики в старшій групі 

 

 

 

8.00-15.00 

 

5 20.03.2020 1. Корекція календарного плану з 

навчавльно-виховної роботи на ІІ семестр. 

2.Заповнення журналу планування з 

навчально-виховної роботи в старшій групі 

на квітень місяць. 

3. «Академія розвитку особистості» 

Корисно, а головне, весело!!! - ігри для 

покращення координації visomotara. 

(підвищення кваліфікації дистанційно). 

 

 

 

 

 

8.00-15.00 

 

 

 

 

 

 

 

онлайн-занятия Baby Stars 

Estimulación Temprana. 

 

https://vseosvita.ua/site/go?url=bWFpbHRvOmluZm9AdnNlb3N2aXRhLnVh&hash=0orz48916f08d4


 

6 

23.03.2020 Робота в дистанційному режимі: 

1.Консультація для батьків 

 «50 обов'язкових завдань для дошкільника 

на карантин».   

2. Завдання для дошкільників 4,5,6 років на 

час карантину. ( Практичні завдання для 

дошкільників). 
3. Добірка матеріалу до батьківських 

зборів.  

4. Підвищення кваліфікації дистанційно: 

перегляд вебінару «Практичні поради 

щодо організації дистанційного навчання 

під час карантину». 

 

 

 

 

8.00-15.00 

 

 

 
 

 

 

 

 

Початок о 

14.00 

Соціальна мережа Viber-  

консультація за 

посиланням Osvita.ua 

 

Посилання chiddevelo.com 

 

 

 

 

 

«Всеосвіта™» 
  vseosvita.ua 

 

 

7 24.03.2020 1. Упорядкування дидактичного матеріалу з 

розвитку логічного мислення у дітей 

старшої групи. 

2.Відвідування семінару з розробки блогів 

для вихователів. 

3. Робота з музичним керівником - підбір 

віршованого матеріалу до випускного 

свята. 

8.00-9.00 

 

 
9,00-13,00 

 

13.00-15.00 

 

8 25.03.2020 Робота в дистанційному режимі. 

1. Підвищення кваліфікації дистанційно: 

перегляд Всеукраїнського онлайн-семінару 

«Психологічна служба в системі освіти 
України». 
2.Консультація для батьків «Поради як 

зберегти  здоров'я» (перегляд за 

посиланням). 

3. Індивідуальні консультації для батьків 

групи в онлайн – режимі.  

 

 

 

8.00-13.00 
 

 

 

 

 

 

13.00-14.55 

Відеозапис за 
посиланням:https://yout

u.be/gCH_qlPvXdA 

Соціальна мережа Viber 

https//youtu/be 

 

Індивідуальна і 

дистанційна форма 

спілкування 

9 26.03.2020 1. Упорядкування дидактичного та 

демонстраційного матеріалу в групі з 

ознайомлення дітей із соціумом і 

природним довкіллям. 

2.  Перегляд новинок інформаційно-

методичної літератури. 

3. Робота з батькакми по набору дітей до 

першого класу. 

8.00-12-00 
 

 

 

 

 

12.00-14.55 

 

 

 

 

 

 

Індивідуальна і 

дистанційна форма 

спілкування 

10 27.03.2020 1.Написання календарних планів 

навчально-виховного процесу на квітень 

місяць в старшій групі. 

2. Заповнення протоколів обстеження 

готовності дітей старшого дошкільного 

віку до школи (кваліметрична модель 

оцінювання рівня розвитку). 

3. Робота з музичним керівником по 

заповненню журналу спільної праці з 

вихователями старшої групи: пісні, вірші, 

таночки. 

4. Миття та кварцування іграшок. 
 

 

 

8.00-15.00 

 

 

 

 
 

 

8.00-15.00 

 

 

 

 

 

 

 Робота з психологом  по 

рівню готовності дітей до 

школи, обговорення 
результатів обстеження. 

https://vseosvita.ua/site/go?url=aHR0cHM6Ly95b3V0dS5iZS9nQ0hfcWxQdlhkQQ%3D%3D&hash=0lpo38e7dd7ff6
https://vseosvita.ua/site/go?url=aHR0cHM6Ly95b3V0dS5iZS9nQ0hfcWxQdlhkQQ%3D%3D&hash=0lpo38e7dd7ff6


11 30.03.2020 \Робота в дистанційному режимі: 

1.Консультація «ВООЗ рекомендує. Як 

зробити антисептик своїми руками» (за 

посиланням). 

2.Підбірка віршів до випускногог свята. 

3.Завдання та педагогічні ігри з 

інтерактивними вправами з основ грамоти, 

математики, з ознайомлення дітей з навко-

лишнім світом для дошкільнят на час 

карантину. 

4.Підвищення кваліфікації дистанційно: 

 Опрацювання  Закону  України «Про 

повну загальну середню освіту»2020 

 

 

 

 

 

 

 
8.00-15.00 

Соціальна мережа Viber 

nv.ua 

 

платформа EDUGAMES.  

edigames/rozumniki.ua           

вільний доступ на час 

карантину.  

     osnova.com.ua   

Завантаження та 

опрацювання 

інфографіків із Законом 
України "Про повну 

загальну середню освіту".  

12 31.03.2020 1. Догляд за кімнатними рослинами 

групової кімнати.  

2. Підготовка дидактичного матеріалу до 

занять з грамоти та  ознайомлення з 

природним довкіллям.  

3.Підготовка до методоб'єднання: 

складання списку рекомендованої 

літератури по темі самоосвіти. 

4. Спільно з муз.керівником написання 

сценарію до випускного свята. 
 

 

 

 

 

 

8.00-15.00 

  

13 01.04.2020 Робота в дистанційному режимі: 

1.Добірка матеріалу до планових 

батьківських зборів. 

2. Консультація для батьків «ТОП-9 ідей, 

чим зайняти дитину вдома» (в онлайн -

режимі). 

3.Консультація для батьків «Великак сила 

какзки» (в онлайн - режимі). 

4. Консультація для батьків з питань 

безпеки «Якщо ваша дитина знає відповіді 

на ці 16 запитань – можете бути спокійні: з 

нею нічого не станеться». 

 

 

 

 

 

 

 

8.00-15.00 

Соціальна мережа Viber 

 

 

https://osvitanova.com. 

 

 

 https://zatyshok.net.u  

 

 

 

https://intermarium.ne  

 
14 02.04.2020 Підготовка до методоб'єднання: 

1. Створення теоретичної та методичної 

скарбнички до теми з самоосвіти.  

2.Аналіз пед. технологій які 

застосовуються в навчально-виховному 

процесі для реалізації  теми з самоосвіти. 

3. Догляд за кімнатними рослина в 

природознавчому осередку. 
 

 

 

 

 

8.00-15.00 

 

  

15 03.04.2020 1. Робота з батьками по відвідуванню 

дітьми групи на квітень місяць. 

2. Корекція календарно-тематичного 

планування з навчально-виховної роботи 

на квітень-травень. 

3.Підготовка групи до навчально-

виховного процесу в квітні. 
 

 

 

8.00-15.00 

 

 

 

  

https://osvitanova.com/
https://zatyshok.net.u/
https://intermarium.ne/


Використані ресурси та корисні посилання: 

матеріал для Вас колеги! 

https://urokok.com.ua 

https://urokok.com.ua/

